
 
 

 
 

 

CONTENIDOS MÍNIMOS 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE  LAS MISIONES – UCAMI - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

CARRERA: LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA 

Materia : 1PSC501 Psicoterapias 

Contenidos Mínimos 

El campo de las psicoterapias: los aspectos teóricos, clínicos y técnicos que lo constituyen. 

Diferentes niveles del diagnóstico. Dinamismo y niveles de cambio. Estrategias y articulación de 

recursos terapéuticos desde diferentes marcos teóricos: psicoanalítico, sistémico, conductual, 

cognitivo, gestáltico y terapias de tercera generación 


