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CARRERA: LICENCIATURA EN OBSTETRICIA

Materia: 10BS107 Introduccidn a la Salud y Sociologia de la Salud

El sector salud. Composicion, roles e incumbencias. Sistemas y modelos de salud. Conceptos
fundamentales de al APS: definiciones, el espiritu de Alma Ata, equipo y centro de salud,
evolucidn de los sistemas sanitarios y de su integracidon. Equipo de APS: integrantes,
funciones, evaluacidon de sus productos y actividades. APS en relacién con el médico:
organizacién, actividades, los tres niveles de prevencidn. La epidemiologia y los grupos de
riesgo en la APS: uso de la epidemiologia, riesgo, causalidad, perfiles de morbilidad y
mortalidad, intervencidn sanitaria, eventos y problemas, consultas sanitarias, grupos de
riesgo en Argentina, estrategias sanitarias. APS con la relacién asistencial y el modelo
biopsicosocial: diagndstico sanitario, relacion profesional médico - paciente, enfermedad y
nicho ecolégico, escenarios, centinelas y trazadores. La APS orientada a la comunidad:
objeto y sujeto en APS, diagndstico de situacién sanitaria, nivel de salud, identificaciéon de
problemas, prondstico accesibilidad y cobertura de salud, participacién comunitaria, etapas
vitales. La organizacion de las actividades, la promocidon y prevencion. Técnicas de
educacion y comunicacién en salud. APS en diabetes mellitus y otras enfermedades de
evolucidn crdnica, alteraciones nutricionales, enfermedades del aparato respiratorio, salud
mental, adicciones, enfermedades transmisibles, enfermedades del aparato
cardiocirculatorio, accidentes, neoplasias, vacunaciones y control de embarazo normal.
Anilisis y promocién de habitos saludables de vida. Introduccidn a la economia sanitaria.
Analisis costo/beneficio de las distintas practicas diagndsticas y terapéuticas. Introduccién
a la organizacién y gestidn en salud. Sociologia. Conceptos, teorias y métodos. Introduccidn
a la Sociologia de la Salud: antecedentes, dreas tematicas, la formacién médica, proceso de

ensefianza - aprendizaje, paradigma propuesto. Ambiente y salud. Proceso de salud -



enfermedad. Ambiente y salud. Variables ecoldgico - sociales. Violencia social. Investigacién
social: método cientifico, metodologias, relevamiento y procesamiento de datos,
elaboraciéon de informes. El empirismo. Medicina popular, determinante psicosocial.
Anilisis de las influencias de los factores condicionantes en el equilibrio salud-enfermedad.
Las organizaciones de salud. La profesion médica. Construccién social del enfermo.
Sociologia de la salud - enfermedad. Relacion médico - paciente. Abordaje integral del

paciente con sus atributos fisicos, psiquicos y sociales.



