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RESOLUCION CDFCS N2 137/2023

POSADAS, 08 de Diciembre de 2023

VISTO:

La necesidad de modificar el Programa Analitico correspondiente a la materia 2MED305
Medicina Familiar, de régimen cuatrimestral, correspondiente al 3er. afio de la Carrera de
Medicina, de la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Catdlica de las Misiones -

UCAMI-, y:
CONSIDERANDO:

QUE, de acuerdo al Requerimiento efectuado por el Comité de Pares designado por la
Comision Nacional de Evaluacién y Acreditacién Universitaria -CONEAU-, que evalud la
Carrera de Medicina, de |a Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Catélica de las
Misiones -UCAMI-; se modificd el Plan de Estudios de dicha Carrera aprobado por Resolucion
RR N2 134/2022 y modificado posteriormente por Resolucién RR N2 002/2023 y RR N@
142/2023;

QUE, ante el Requerimiento citado precedentemente se incorporaron los siguientes
contenidos minimos en el Plan de Estudio 2022 de la Carrera de Medicina: “La diversidad de
las costumbres, etnias, creencias e ideas como elemento integrante de la relacién médicos,
individuos, familia, comunidad y sociedad. La comunidad mbya guarani en Misiones” en la
materia 2MED106 Salud Social y Comunitaria |, “Abordaje inclusivo, intercultural y situado
en la Atencion Primaria de la Salud. Género y Diversidad. Ley de Identidad de género.
Interculturalidad” en la materia 2MED305 Medicina Familiar, “Neumonologia. Cambio
climdtico y patologias respiratorias (incendios, deforestacion)”, Endocrinologia.
Hormonoterapia. Hormonizacion” en la materia 2MED401 Medicina 11, “Infecciones luego de
desastres naturales. Leptospirosis. Dengue. Zika. Chikungunya. Malaria. Célera” en la materia
2MED502 Enfermedades Infecciosas, “Manejo de problemas de salud ocurridas por
desastres ambientales y catdstrofes. Gestién de situaciones y escenarios con victimas
multiples” en la materia 2MED504 Emergentologia, “Maltrato y abuso en la infancia y
adolescencia: situaciones de riesgo. Aspectos médico-legales de la atencién del menor” en la
materia 2MED505 Pediatria y Puericultura, “Aspectos psicoldgicos y socioculturales en la

atencién del embarazo, parto y puerperio. Salud mental perinatal. Psicoprofilaxis” en la
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materia 2MED506 Obstetricia y “Hormonoterapia. Planificacion familiar” en la materia

2ZMED507 Ginecologia.

QUE, por todo lo expuesto, resulta necesario modificar el Programa Analitico de la materia
2ZMED305 Medicina Familiar, de régimen cuatrimestral, del 3er. afio de la Carrera de
Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Catdlica de las Misiones -

UCAMI-;

QUE, en cumplimiento de lo dispuesto en el Articulo 57 inciso g) del Estatuto Académico de
la UCAMI, los docentes a cargo de la citedra han presentado modificaciones al Programa
Analitico 2MED305 Medicina Familiar, de régimen cuatrimestral, correspondiente al 3er. afio

de la Carrera de Medicina, aprobado por Resolucién CDFCS N2 139/2022;

QUE, segun lo establece el Articulo 33 inciso d) del Estatuto Académico de la UCAMI, es
funcion del Consejo Directivo de la Facultad: “Aprobar los programas, proyectos y planes de

trabajo elaborados por los docentes e investigadores de las carreras de su Facultad.”;

QUE, en la 11va. Sesion Ordinaria del Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias de la Salud,
de fecha 07 de diciembre de 2023, los consejeros presentes resolvieron, por unanimidad,
modificar el Programa Analitico de la materia 2MED305 Medicina Familiar, de régimen
cuatrimestral, correspondiente al 3er. afio de la Carrera de Medicina, de la Facultad de

Ciencias de la Salud, de la Universidad Catdlica de las Misiones -UCAMI-;

QUE, en consecuencia, nada obsta para dictar la presente Resolucién;

POR ELLO:
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA
RIACRISTINA RASTORI FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA
Fagultad de Cs. de la Salud UNIVERSIDAD CATOLICA DE LAS MISIONES
UCAMI
RESUELVE:

A

Med. Esp. CRISTINA B. MARTINEZ
DECANA

Facultad Cien

clas de la Salud
SAMI

UCAM

Articulo 12: APROBAR la modificacién del Programa Analitico de la materia 2MED305
Medicina Familiar, de régimen cuatrimestral, correspondiente al 3er. afio de la Carrera de
Medicina, de la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Catdlica de las Misiones -
UCAMI-; aprobado por Resolucion CDFCS N2 139/2022 que, como ANEXO |, forma parte de

la presente resolucidn.
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Articulo 22: ESTABLECER que el Programa Analitico 2MED305 Medicina Familiar aprobado en
el Articulo 12 de la presente resolucién tendra vigencia hasta que se actualice o modifique,

por Resolucién del Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad

Catolica de las Misiones -UCAMI-.

Articulo 32: REGISTRESE, TOMEN CONOCIMIENTO todos los miembros del Consejo Directivo
de la Facultad de Ciencias de la Salud, PASE al Vicerrectorado Académico, a la Secretaria

General, a las Areas Administrativas correspondientes. Cumplido, ARCHIVESE.

i W~

Mgtr. Maria Cristina Paktori Méd Esp. Cristina Beatriz Martinez
Secretaria Académica FCS Decana FCS
e wu e e T T
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ANEXO I: RESOLUCION CDFCS N° 137/2023

Facultad de Ciencias de la Salud

Carrera: Medicina

Programa Analitico
{
Materia 2MED305 Medicina Familiar
Ciclo De Formacion Clinica
Eje Curricular Salud Comunitaria
Curso Tercero

Carga Horaria Semanal 6 h
Carga Horaria Total 96 h

Carga Horaria Porcentaje | Semanal |  Total
Distribucién Horaria ~_ Tedrica | 3333% | [ 32h
Préctica 66,67% | | 64h
Régimen Cuatrimestral

Caracter de la catedra_ Obligatoria  [X|

1. Fundamentacion

La medicina familiar es una especialidad clinica que se ocupa del mantenimiento y la
resolucion de los problemas de salud frecuentes en los individuos, familias y comunidades,
mas alld de la edad, el sexo, drgano o sistema afectado. Integra en profundidad las
ciencias bioldgicas, clinicas y de la conducta humana.

Es la especialidad médica efectora de la estrategia de Atencién Primaria de la Salud (APS)
y la Educacion Basada en la Comunidad, posee un Cuerpo de conocimientos propio e
instrumentos y habilidades que le permiten diferenciarse en el objeto de su practica.

Su unidad funcional de cuidados es la familia, con un abordaje de atencién dentro de este
contexto social, evitando fragmentar a cada integrante de la familia, con una mirada
preventiva y colectiva. Esto le permite llevar a cabo una atencién horizontal, que atiende
cada segmento de la vida de una persona y su familia, asi como los intersticios entre
dichas etapas.

Los principios que rigen a esta especialidad son: Especializacion en el paciente,
comprension del contexto, actitud permanente hacia la educacién y prevencion,
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accesibilidad, compatibilizacién de juicios, valores y actitudes con los de sus pacientes, vy
manejo eficiente de los recursos.

La materia salud familiar completa la estrategia de salud comunitaria, haciendo hincapié
en el nicleo de la sociedad que es la familia. La conformacién, los cambios sociales que
afectan a las familias y al individuo, el cual no es un ser aislado sino que tiene una historia
y esta inserto en un contexto que pueden afectar su normal desarrollo.

2. Objetivos

El alumno sera capaz de:

= Reconocer la estrategia de atencion primaria de la salud.
= Conocer a las familias, su rol en la persona y en la comunidad.
* Realizar atencion clinica centrada en la persona.
= Identificar las redes y recursos de servicios de salud locales.
* Identificar las pautas de crecimiento y desarrollo de los individuos.
* Realizar examen fisico de personas asintomaticas en las distintas etapas de la vida.
= Conocer y realizar practicas preventivas por grupo etario.
= Conocer los distintos tipos de registros que utiliza el equipo de salud.
= Conocer y trabajar en equipos los equipos de salud.
= Conocer y diagnosticar las patologias prevalentes por grupo etario.
» Aplicar las normativas de Seguridad de Pacientes.
En la dimensidn practica clinica:
» Realizar control de signos vitales.
= Realizar antropometria y manejo de percentiles.
= Realizar examen fisico completo.
= Confeccionar historia clinica ambulatoria.
= Realizar semiologia familiar.
= Utilizar los registros de salud del efector y del paciente.
= Interpretar el calendario de vacunacién nacional.
= Respetar las normas de bioseguridad y seguridad del paciente.
= Realizar practicas preventivas con y para la comunidad.
= Realizar practicas preventivas segiin grupo etario.

+ En la dimension del pensamiento cientifico e investigacién:
= Buscar informacion en fuentes bibliograficas confiables.
* Realizar lectura critica de articulos cientificos.
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Utilizar el pensamiento critico, razonamiento clinico, medicina basada en Ia evidencia
y la metodologia de investigacion cientifica en el manejo de la informacion y abordaje
de los problemas médicos y sanitarios.

Interpretar y jerarquizar los datos obtenidos para reformular las hipdtesis.
Proponer trabajos de investigacion durante el cursado de la materia.

+ En la dimension Profesionalismo:

Establecer una comunicacion escrita efectiva a través de la historia clinica y otros
registros.

Desarrollar actividades de autoaprendizaje y/o estudios independientes en forma
individual y/o en grupo de pares y/o con otros miembros del equipo de salud.
Buscar ante todo mantener la salud del paciente.

Brindar la maxima ayuda a sus pacientes y sus familias anteponiendo los intereses
de los mismos a los suyos propios, respetando las diversidades culturales Y sus
creencias.

Respetar los derechos y la intimidad de los pacientes y la confidencialidad de la
consulta médica.

Realizar la denuncia de enfermedades de notificacién obligatoria.

Respetar las normas legales que regulan la practica profesional.

Brindar apoyo y/o contencién al paciente y/o a su familia al transmitir todo tipo de
informacion sobre diagndstico, prondstico y tratamiento.

Brindar al paciente y/o a su familia la informacion suficiente y adecuada para obtener
el consentimiento para realizar procedimientos y/o tratamientos.

Conocer y valorar las habilidades y competencias de las otras profesiones sanitarias

y actuar en el equipo multiprofesional.

+ En la dimensién salud poblacional y sistemas sanitarios.

= Conocer y delimitar el area de responsabilidad sanitaria.

= Identificar los principales problemas de salud de la poblacién por grupo etario.

* Realizar actividades preventivas con y para la comunidad.

3. Contenidos

Unidad I

Principios de la medicina familiar. Componentes de la atencién médica primaria.

Abordaje inclusivo, intercultural y situado en la Atencién Primaria de la Salud. Préctica

clinica basada en la evidencia. Medicina Preventiva: niveles de prevencion, practicas
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preventivas. Relacion meédico-paciente. Registros en salud: tipos de registros,
ambulatorios y de internacion. Tipos de Historia clinica: historia clinica orientada a
problemas, historia clinica episddica (internacién) y longitudinal (ambulatoria). Otros
registros de utilidad en el primer nivel de atencién. Las TICs en salud. Sistema de
registros informaticos en la practica clinica.

Unidad II

Semiologia familiar: familiograma: simbolos, tipos de familiograma, usos en la practica
clinica. Ciclo vital familiar, tipos de familias, roles, crisis vital familiar. Género y
Diversidad. Redes y recursos familiares. Practica comunitaria en medicina familiar.
Proceso clinico centrado en la persona. Dolencia y enfermedad.

Unidad III

Control periodico de salud. Implementacién de précticas preventivas. Rastreo y
consejeria. Examen fisico del paciente asintomdtico. Uso de los percentilos.
Alimentacion saludable. Programa Ampliado de inmunizaciones (PAI): Vacunas, tipos
de vacunas, composicién, indicaciones y contraindicaciones. Inmunizaciones por grupo
etareo y en situaciones especiales, calendarios de vacunacion en la region y en otros
paises.

Unidad IV

Programas de prevencion locales, nacionales e internacionales. Patologias prevalentes
por grupo etéreo. Guias de practica clinica. Epidemiologia: Enfermedades de notificacidn
obligatoria. Ley de Identidad de género. Interculturalidad. Etica: definicion. Bioética.

Razonamiento ético. Deontologia.

4. Metodologias de ensefianza y aprendizaje

ISTINAVRASTORI  Se utilizara la siguiente metodologia de ensefianza:
Secretaria Académijca

Facultad de Cs. de la Salud =
UCAM]I

=

Med. Esp. CRISTINA B. MARTINEZ
DECANA

Las clases tedricas seran clases presenciales participativas con el uso de recursos
audiovisuales adecuados a cada unidad y tema, centrado en el estudiante.
Aprendizaje Basado en problemas con pacientes simulados

Las actividades practicas se desarrollaran en el aula de simulacidn y en los centros de
salud de atencion primaria designados a tal fin, con grupos de 4 alumnos por jefe de
trabajos practicos.

Facultad Cifﬁcﬁf; de la Salud = Talleres intercatedras con materias del mismo afio.
masiat S e e
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Talleres y charlas para la comunidad: los alumnos deberan identificar una necesidad
de la poblacién, realizar blisqueda bibliogréfica, preparar y realizar actividades
preventivas.
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digno-e-identidad-de-genero-en-los-sistemas-de-informacion-en-salud

Complementaria

= Guia para la evaluacidn del crecimiento fisico (nueva edicion). Argentina: Editorial
FUNDASAP; 2020.

=  Guia “Apuntes para pensar la salud publica en clave de género”.Ministerio de Salud
Argentina; 2021.

= Shonhaut L, Assef M. Semiologia pediatrica. Conociendo al nifio sano. Editorial
Mediterraneo; 2004.

6. Evaluacion y Promocion

Esta asignatura contempla tres formas de evaluacién: inicial, formativa y sumativa.

= Evaluacién inicial:

Consiste en una evaluacién diagndstica al inicio de la materia: conocimientos previos

sobre atencién primaria de la salud, politicas sanitarias locales, epidemiologia,

Mgter. MARIACRISTINA PASTORI registros en salud. Andlisis de sus propios carnets de vacunacion.
Secretaria Académl

Facultad de Cs.de laSalud = Eyaluacion formativa:
UCAM]|

La evaluacion formativa se basara en dos herramientas:

\ 7/2 1. Evaluar la integracion de los conocimientos- capacidad de andlisis y de

Med. Esp. CRISTINA B, MARTINEZ razonamiento. Examenes con preguntas de respuesta corta/ larga y clave de
DECANA

Facultad Ciencias da la Salud correccion.
LUCAMI
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2. Practicas: evaluar el proceso clinico- historia y examen fisico orientado, la utilizacion
del enfoque centrado en el paciente, con pacientes simulados y reales. Observacion
directa con lista de cotejo y/o rubrica, evaluacion entre pares y autoevaluacion.

Valoracién de la actividad comunitaria elegida: contenido, seleccion del tema,
fundamentacion, descripcion de la actividad y resultados.

Se tomaran 2 (dos) examenes parciales tedrico-practicos, al finalizar la 2da y 4ta
unidad. Cada evaluacion es seguida de una devolucion del docente.

= Evaluacion sumativa:

Examen Final: Consiste en una evaluacion oral estructurada.

Régimen de Promocidn:

A) Requisitos para regularizar la materia:

(K
Mgter MARIACRISTINA PASTORI

Secretaria Acadéfnlca Para regularizar esta materia, cada estudiante debera:
Facultad de Cs. de la Salud

=l v Asistencia del 75% a las clases tedricas y 75% de clases practicas.

v Aprobacién de 2 (dos) examenes parciales o sus respectivos recuperatorios con

una calificacion igual o superior a 6 (seis).
i 2 : ?

Recuperatorios: Elfla Alumno/a tendrd derecho a recuperar en una_(nica
Med. Esp. CRISTINAB. MARTINEZ . .
DECANA instancia, cada uno de los examenes parciales en los que haya obtenido una
Facultad Giencias de la Salud = :
UCAMI calificacion menor a 6 (seis) puntos.

B) Requisitos para promocionar la materia:

¥" Aprobar el examen final con una calificacién minima de 6 (seis) puntos.
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